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Sugli scigraziea'lotta

[’associazione che ricorda Carlotta Grippaldi accompagna sulle piste della Vialattea centinaia di bambini
Il papa: “Siamo partiti da cido che amava lei per regalare opportunita a ragazzi che hanno meno fortuna”

LASTORIA
CATERINA STAMIN

uasi non si puod im-

maginare la reazio-

ne che puo avere un

bambino la prima
voltachevedelaneve. MaVi-
to Grippaldi ormai la cono-
sce bene: «In tanti se la vo-
gliono portare a casa: si met-
tono la neve nella tasca della
giacca a vento e salgono sul
pullman cosi». Dopo lo stu-
pore c’¢ lameraviglia. «Men-
treimparano a sciare si guar-
danointorno come ammalia-
ti - continua Grippaldi - poi,
quando migliorano e inizia-
mo a prendere la seggiovia
insieme, cercano le impron-
te degli animali. Ogni picco-
lo passo € una nuova scoper-
ta». A raccontare esperienze

Le raccolte fondi
ele diverse iniziative
garantiscono tutta la
copertura economica

uniche che vivono bambini
diprima, secondaeterzaele-
mentare € chile rende possi-
bili: ¢il papa di Carlotta Grip-
paldi, per tutti “Totta”, la
27enne deceduta nell’ago-
sto 2022 in un tragico inci-
dente a Briancon. «Perdere
un figlio significa perdere
una prospettiva divita», dice
oggiVito. Manel dolorelafa-
miglia Grippaldi una nuova
prospettiva I'ha trovata: nel
2022 hanno fondato I'asso-
ciazione “Sciare per sorride-
re insieme a Totta” e da quel
giorno portano i piccoli sulle
pistedellaVialattea diSestie-
re, le stesse su cui e cresciuta
Carlottae dove insegnava co-
me maestradisci.

«Abbiamo pensato di parti-
redacio che amava Totta - ri-
corda il padre - e creare op-
portunita di crescita per tutti
quei bambini che ne hanno
avute meno di altri: a chi in
montagna non ¢’€ mai potu-
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Un gruppo di bambini a Sestriere grazie all'associazione "'Sciare per sorridere insieme a Totta"

VITOGRIPPALDI
PADRE
DICARLOTTA

Ai bambini
insegniamo
asciare, agiocare,
socializzareinun
ambiente nuovo

to andare e a chi la neve non
I’ha mai vista. A tutti loro in-
segniamo non solo a sciare,
maagiocare e socializzare in
unambiente nuovoacuinon
sono abituati».
L’associazione, grazie a di-
verseraccolte fondi, si fa cari-
coditutte le spese: dall’abbi-
gliamento tecnico al traspor-

I piccolisulle piste della Vialattea

to, e poi gli skipass, i pranzi
in rifugio e le lezioni con i
maestri. «Le famiglienon de-
vono pensare a niente, non
vogliamo che ci siano barrie-
re - spiega Grippaldi-: noiin-
dividuiamo la classe, poi
compriamo tute, guanti, ma-
schere e tutto quello che ser-
ve. Organizziamo il pullman

chelivaaprendere ascuola
in un giorno della settima-
na e li portiamo a Sestiere.
Ogni gruppo va in monta-
gna 10 volte nella stagione,
da dicembre a marzo: cosii
bambini riescono a cresce-
re tecnicamente ma anche
ad allargare i loro orizzon-
ti, a fare le stesse cose dei

IN MEMORIA

Lamaestra di sci
morta a 27 anni
a Briancon

Carlotta Grippaldi, per tut-
ti “Totta”, era una mae-
stra di sci. E deceduta
nell’agosto 2022 inuninci-
dente a Briancon: stava
passeggiando lungo la via
pedonale della cittadina
quando da un edificio si &
staccata una persiana che
I’ha colpitain testa, perlei
nonc’éstatonulladafare.

bambini che hanno piti op-
portunita diloro».

Sogni realizzati e resi pos-
sibili grazie a diverse iniziati-
ve e raccolte fondi. L'ultima
e¢iltorneodiburraco organiz-
zato questa sera, alle 20.30
all’Hotel Concord (via Lan-
grange 47). «Non abbiamo
mai organizzato un evento
da soli - confessa Grippaldi
-, abbiamo tanti sostenitori
privati, qualche azienda e
piccole fondazioni che li
fanno a nostro beneficio.
Addirittura una coppia co-
me regalo di nozze ha chie-
sto ai colleghi di farci una
donazione. Gesti bellissimi
che ci aiutano a portare
avanti questo progetto».

Alburraco cihapensatol’a-
mica di famiglia, Elisabetta
Bertozzi Ternavasio. «Totta
era cresciuta con mia figlia,
poteva essere la figlia di tut-

Stasera il torneo
di burraco
organizzato
da amici di famiglia

tinoi-dice -. L’evento erana-
to come una serata per diver-
tirsi tra amici, ma nel tempo
abbiamo pensato di farne
qualcosa di pit: questo é il
terzo torneo che organizzia-
mo per Totta e per I'associa-
zione, saremo un centinaio
dipersone, facciamo il possi-
bile per aiutare».

E grazie a iniziative come
questa che l'associazione ha
trovato i finanziamenti per
portare in pista 55 bambini
nel 2022, raddoppiati que-
st’anno: sono 110 i piccoli -
allievi dell’Istituto compren-
sivo Frassati, dell’istituto
Duca D’Aosta e dell’'Unione
genitori italiani (Ugi) - che
si sono divertiti sulle piste.
«Ma l'obiettivo € coinvolge-
re sempre piu classi - ne &
convinto Vito Grippaldi -: &
un impegno finanziario im-
portante e un grande sfor-
zo, manevalela pena».—
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Salute

SEMPRE PIU AL FIANCO
DI CHI VUOLE STAR BENE.

salute.eu
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DA DOMANI IN EDICOLA CON

IL CUORE E | SUOI SEGRETI

Come cambiano le tecniche dei trapianti e quali sono le frontiere -

risposte nella nuova “Guida” di “Salute”.

fuorifermat

tutt’altro che lontane - della rigenerazione del muscolo cardiaco? Come
si stanno perfezionando le terapie per tenere sotto controllo la pressione
alta e quelle per neutralizzare il colesterolo «cattivo»? Tante domande e
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